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Tu nunca eres
una molestia.

Ya sea que estés pasando un
momento dificil, una crisis o algo
gue no puedes expresar con
palabras, mereces un apoyo real,
afectuoso v sin prejuicios.

Quizas sea un amigo de confianza.
O un consejero. Estan al alcance de
un mensaje de texto o una llamada;
pueden ayudarte a encontrar el
‘bor qué’ para seguir adelante.

Y quieren que sepas gue ti nunca
eres una molestia.

Mejoremos juntos.
Consigue ayud para un amigo en
NeveraBother.org




